
 

―日立市男女共同参画 

社会シンボルマーク― 

                

子育てママシリーズ①  

 

 

 

ママがオイルを使って、お子さんにマッサージをします。 

ベビーマッサージにはいろいろな効果があるといわれています。 

ぜひ体験してみてください。 

                忙しいママに  赤ちゃんとのふれあいの時間 

 

と き            ９月１５日（木）  １０：００～１２：００ 

場 所   日立市女性センター ３階 和室 

内 容   オイルを使用したお子さんへの全身マッサージ 

講 師   中村 宏美さん（ベビーマッサージセラピスト） 

参加費   ６００円（保険料含む） 

対 象   生後２ヶ月から歩き始める前のお子さんとママ 

                                        先着１０組 ２０名 

託 児   無料（事前に予約してください） 

申込み   ８/２５（木） ９時３０分から電話で（１通話につき 1組受付） 
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申込み・問合せ先  電話 ３６－０５５４ 

日立市らぽーる協会（日立市指定管理者） 

日立市鮎川町 1-1-10（女性センター内） 

ホームページ    http://www.rapporthitachi.jp/ 

Twitter (ツイッター)  ＠rapport_hitachi 

 

日立方面↑ 

諏訪五差路 

やさしさは人と人をつなぐ 
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